
COME FARE??? 
Puoi organizzare feste di sensibilizzazione e 
raccolta fondi, ideare originali bomboniere soli-
dali, chiedere contributi ad enti o banche, invi-
tare e aziende a devolvere parte del loro gua-
dagno ad aiuti umanitari detraibili fiscalmente, 
inventare occasioni di raccolte solidali tra amici 
e conoscenti.  
Tanti sono i modi per aiutare i piu’poveri contri-
buendo cosi alla promozione di un mondo più 
giusto. 

Poi manda il tuo contributo  
tramite  Bonifico bancario a  

Vo.I.Ca. Onlus 
Banca Intesa, P.le Gregorio VII, 10 

00165  Roma 
C/C 231256-33  CAB  05032  ABI  03069 

CIN R 
Specificando nella causale 

“Dispensario Togo” 
NB: le erogazioni alla Onlus sono  
fiscalmente detraibili e  deducibili. 

  un’occhiatina tra le griglie della farmacia... 

TOGO 
Africa Occ. VOICA ONLUS 

CF 97242720585 
Sede Operativa:V. Aurelia Antica,180 - 00165 Roma 

Tel./Fax: (0039)   06  39375103 
Cell.  339 1160529 

E-mail: voica@fdcc.org 

Che Cosa è 
il VOICA? 

Il Volontariato Internazionale Canossiano…o 
VOICA..., è una espressione profetica del ca-
risma  di S. Maddalena di Canossa  che cerca 
di coinvolgere laici, uomini e donne, giovani e 
adulti, da qualsiasi parte del mondo, nella 
grande missione della promozione umana e 
l'evangelizzazione, formando i loro cuori così 
che essi possano vivere in solidarietà con i 
membri della propria comunità, servendo i 
poveri… nell’ “Amore gratuito”.   

Sono quattro le pietre angolari del VOICA: 
spiritualità, formazione,  

comunità e servizio.   
VOICA offre sia un mese di immersione in un 
progetto missionario, sia la possibilità del ser-
vizio di volontariato internazionale a tempi 
lunghi.  Ci sono in media 18 volontari VOI-
CA a tempi lunghi che lavorano in Brasile, 
Togo, Malawi, Egitto, Sudan, Indonesia e 
Timor Est.   
Se tu non hai la possibilità di partire fisica-
mente per la missione, puoi :  
** offrire il tuo contributo per agevolare il 
servizio missionario di qualcuno disponibile 
ad andare  
** aiutare nei progetti di promozione delle po-
polazioni povere del mondo  
** raccogliere fondi o materiali per il Dispen-
sario.  



Il Dispensario oggi:  

bello,  accogliente e fiorito 

Centro Medico Sociale 
S. Bakhita 
(il Dispensario) 

Località:  villaggio di Kovè a 20 Km da Lomè, capitale 
del TOGO, Africa Occidentale. 

Questa  struttura sanitaria per la cura dei malati poveri 
è stata ideata nel 2004 e realizzata nei due anni suc-
cessivi. Inaugurata l’8 dicembre del 2005, ha iniziato a 
funzionare dal 4 luglio 2006.  L’edificio è formato da 
circa 30 locali che costituiscono i 1500 mq.  della sua 
estensione.  

Le prestazioni che vengono offerte sono: consultazio-
ni  mediche ordinarie, visite specialistiche settimanali 
(ginecologia, pediatria e odontoiatria) analisi di labora-
torio, assistenza pre-natale bisettimanale, medicazioni, 
degenza breve, farmacia e consulenza per i più indi-
genti. Tutti i servizi sono a prezzi bassissimi, una visita 
medica  costa 50 centesimi di Euro e le altre prestazio-
ni hanno prezzi inferiori rispetto a qualsiasi struttura 
sanitaria in Togo.  

Il Dispensario è anche centro per le vaccinazioni dei 
bambini fino ad 11 mesi. Inoltre,  si svolge un’attività di 
sensibilizzazione della popolazione quando il medico e 
le volontarie si recano nei villaggi circostanti per edu-
care all’igiene sanitaria e per svolgere visite domiciliari. 

Il Personale è formato sia da  volontari dall’Italia o altri 
paesi, sia da professionisti locali.  I Volontari si presta-

Il Dispensario durante la fase di ultimazione dei lavori 

Si entra qui 

no per periodi lunghi di almeno un anno di servizio. Ci 
sono anche  amici e volontari che vanno in Togo ad 
aiutare per periodi brevi. 

I costi annuali  complessivi sono di  Euro   30.000. 
Con questa somma si riesce a pagare tutto il personale 
assunto (i volontari lavorano gratuitamente) e a coprire 
tutte le spese di acquisto materiali e costi di gestione. 

Il sostegno economico arriva principalmente dall’Italia 
e parzialmente dai paesi di provenienza degli altri vo-
lontari a tempi lunghi.  Lavorare per i poveri vuol dire 
essere sempre in cerca di aiuto… Il Dispensario non 
potrebbe funzionare senza il sostegno dall’estero trami-
te le raccolte  fondi e l’invio di materiali in container. 
Perciò i volontari Voica sono sempre all’opera per so-
stenere questa struttura e i suoi servizi. 

Il futuro: a settembre  2007 si prevede l’apertura della 
clinica oculistica e della Chinesi terapia , mentre la ma-
ternità aprirà i battenti appena possibile. 

Di cosa c’è bisogno?  Innanzitutto servono volontari 
che possano impegnarsi sia per periodi lunghi che  bre-
vi a prestare servizio presso il Dispensario. C’è sempre 
qualcuno che  può farsi avanti e venire in missione…. 

         Laura accoglie i malati  … poi aspettano il loro turno dal medico  -     Monica preleva il sangue  -               Jacqueline cura le ferite  -            Olivia lavora in farmacia 

Cerchiamo infermieri, ostetriche, farmacisti e tutte le 
specialità mediche. 

Abbiamo bisogno di molto aiuto:• medicinali, soprattutto 
antibiotici, anti-infiammatori e integratori  • latte in pol-
vere in gran quantità per i piccoli  • una strumentazione 
più avanzata per la diagnostica, sia per il sangue che 
per le ecografie • 
soldi per pagare il 
personale e so-
stenere i costi di 
gestione, ma so-
prattutto serve 
denaro per aiuta-
re i poveri più 
poveri, quelli che 
non hanno nep-
pure 50 centesimi 
per una visita medica      • • fondi per acquistare i costo-
sissimi antiretrovirali per curare i sieropositivi, in parti-
colare i bambini che hanno bisogno di tutto.  
E tu cosa riceverai in cambio del tuo aiuto? Molto piu’ di 
quanto avrai donato: il sorriso della moltitudine di malati 
che saranno guariti anche grazie a te. 

Il medico visita i pazienti in degenza... 


